Exame Bacterioldgico de Exsudado Faringeo

Na faringite bacteriana a principal causa é o Streptococcus 3-hemolitico do grupo A.
Outras causas de faringite sdo a Neisseria gonorrhoeae, Bordetella pertussis e
Corynebacterium diphtheriae, devendo a pesquisa destes agentes ser feita exclusivamente

guando existe suspeita clinica e por solicitacdo especifica do médico.

Colheita e Transporte

Deprimir a lingua com uma espatula e utilizar uma zaragatoa de algodao, alginato de
calcio ou dacron.
A zaragatoa deve colher o exsudado do local purulento. Sendo houver pds, a

zaragatoa deve tocar e rodar nas duas amigdalas e na parte posterior da faringe,
evitando tocar a lingua e a uvula.

Nao é necessario a utilizagdo de meio de transporte se o processamento laboratorial
ocorrer dentro de 3 horas apds a colheita. Noutras situacoes, deve ser utilizado meio

de Stuart ou Amies.
Exame DIRECTO

N3o se recomenda no diagndstico da faringite estreptocécica, devido a existéncia de uma
flora mista e de um grande numero de outros Streptococcus na orofaringe, sendo por isso
dificil a sua interpretagao.

Exame CULTURAL

- Gelose sangue

- Meio de Todd-Hewitt suplementado com sangue — a subcultura as 24 horas pode
facilitar a deteccao do Streptococcus B hemolitico do grupo A quando ele se encontra
presente em pequeno numero.

Incubar o meio durante 18-24 h a 350 C em atmosfera de aerobiose (eventualmente em
anaerobiose que favorece a hemolise uma vez que a Streptolisina O é oxigénio-labil).
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Exame Bacterioldgico de Exsudado Nasal

Colheita e Transporte

Colher nas duas narinas profundamente e colocar em meio de transporte

Exame CULTURAL

Gelose sangue. Observar as 24 horas-

Coloragao de ZIEHL- NEELSEN

Cobrir a lamina com solucdo de fucsina e aquecer até a emissao de
vapores. Deixar actuar durante 5 minutos.

e Lavar com agua

e Cobrir com solucdo descorante (alccol-acido) cerca de 2 minutos.
e Lavar com agua

e Corar com azul de metileno durante 2 minutos.

e Lavar e deixar secar

Observar com Objectiva 100x com éleo de Imersao
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